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A C T U A R I E L L E S 

  

Les enjeux des régimes collectifs en 2026 

Mieux comprendre pour mieux piloter vos régimes 

 

A C T U A R I E L L E S  organise cinq webinaires à partir 

du 17 mars 2026, consacrés à l’analyse et au pilotage 

des régimes de protection sociale. 

Au programme : retour sur l’actualité de la protection 

sociale, décryptage des comptes santé et prévoyance, 

compréhension des mécanismes de participation aux 

bénéfices et mise en perspective d’outils de 

datavisualisation pour un pilotage plus efficace. 

Ces webinaires viseront également à mettre à votre 

disposition des outils concrets pour accompagner vos 

missions quotidiennes en matière de protection sociale. 

 

Les webinaires aborderont les thématiques suivantes : 

L’actualité de la protection sociale est (très) riche 

Décryptage des comptes santé à travers un audit flash 

Décryptage des comptes prévoyance à travers un audit flash 

Les comptes de participation aux bénéfices : pour quel pilotage ? 

Dataviz : construire des comptes visuels pour un pilotage efficace 

 

 

 

 

1 qui sait vaut mieux que 100 qui cherchent 



 

A
A C T U A R I E L L E S  

L ’actualité de la protection sociale est (très) riche  

 
  

Informations utiles pour la formation 

Aucun 

Objectifs pédagogiques 

Connaitre les évolutions de la protection sociale 

Acquérir des connaissances techniques et juridiques 

Anticiper l’avenir 

Moyens pédagogiques et techniques 

Formation alternant théorie et pratique basée sur 

de l’échange avec les participants 
Objectifs opérationnels 

Revenir sur les évolutions réglementaires 

Comprendre les effets des dernières évolutions 

Anticiper l’avenir de la protection sociale complémentaire Livrables 

Outils présentés 

Support de formation 

Bibliographie    

Durée 

Module de 3 heures 

En visio-conférence 

Toutes personnes du monde des assurances de personnes 

Public 

Suivi de l’exécution et évaluation 

Quiz de positionnement pour adapter au mieux la 

formation 

Évaluation de satisfaction de fin de formation 

Évaluation des acquis par quiz 

Entretien téléphonique avec le commanditaire après 

la formation 

Attestation de réalisation de la formation  

Tarifs 

350 € par session et par participant 

Contact pédagogique 

Maxime REBY – maxime.reby@actuarielles.com 

 

Contact administratif et financier 

Emilie PEYRIEUX – emilie.peyrieux@actuarielles.com 

Accessibilité 

Nos formations sont ouvertes aux personnes en 

situation de handicap. Si la situation nécessite des 

aménagements, prenez contact avec nous afin 

d’adapter la formation au handicap ou de prévoir des 

conditions d’accès et de facilitation des supports, 

espace de formation, etc.  

Modalités et délai d’accès 

N’hésitez pas à nous contacter afin d’avoir tous les 

renseignements nécessaires pour la mise en place de la 

formation (dates, délais, inscription, etc.) 

Prérequis 

98% de nos clients recommandent nos formations 

Nos clients attribuent la note de 8,77/10 pour la qualité de 

la pédagogie utilisée 

 

Informations clefs 



 

A
A C T U A R I E L L E S  

 

 

Les évolutions réglementaires impactent les contrats 
 

Les différentes LFSS 

Les nouvelles conventions  

Le dispositif 100% santé s’élargit 

Les régimes frais de santé sont de plus en plus taxés 
 

Cas pratique : les impacts de ces différentes évolutions réglementaires 

Cas pratique : l’inflation et la dérive des soins médicaux diffèrent 

 

Les transferts de charges de la Sécurité sociale ne font que 

commencer 

Pourquoi le contrat responsable laissait craindre ces transferts en santé ? 

Le régime de base se désengage régulièrement 

Les transferts récents : dentaire, transport, pharmacie, … 

La hausse du ticket modérateur annoncée pour les médecins 

La baisse du plafond à 1,4 SMIC pour les IJSS 

Les transferts à anticiper à l’avenir  

 

Cas pratique : estimer l’impact de l’évolution du TM des médecins et des 

médicaments 

Cas pratique : visualiser le maintien de salaire en arrêt de travail 

Cas pratique : mesurer les impacts multiples de la baisse des IJSS 

 

17 mars 2026 

En distanciel 

Horaire : 9h30 à 12h30  

Animation 
 

 

Maxime REBY 

Actuaire de l’Institut des Actuaires 

Il a plus de 11 ans d’expérience en 

protection sociale. Il a la charge du 

pilotage de nombreux dossiers en 

prévoyance et en santé. Il anime 

également des formations dans le 

secteur de la protection sociale. 

 

 

 

Gabrielle SICARDY 

Actuaire de l’Institut des Actuaires 

Elle a plus de 6 ans d’expérience en 

protection sociale. Elle accompagne 

les négociations collectives dans les 

mises en place et suivi des régimes. 

Elle anime également des formations 

dans le secteur de la protection 

sociale. 

 

 



 

A
A C T U A R I E L L E S  

Décryptage des comptes santé à travers un audit flash  

 
  

Informations utiles pour la formation 

Aucun 

Objectifs pédagogiques 

Acquérir des connaissances techniques et actuarielles 

Comprendre la théorie du risque en santé 

Anticiper l’avenir 

Moyens pédagogiques et techniques 

Formation alternant théorie et pratique basée sur 

de l’échange avec les participants 
Objectifs opérationnels 

Comprendre les mécanismes assurantiels 

Proposer des alternatives sur des comptes déficitaires 

Anticiper l’avenir de l’assurance santé 

 
Livrables 

Outils présentés 

Support de formation 

Bibliographie    

Durée 

Module de 3 heures 

En visio-conférence 

Toutes personnes du monde des assurances de personnes 

Public 

Suivi de l’exécution et évaluation 

Quiz de positionnement pour adapter au mieux la 

formation 

Évaluation de satisfaction de fin de formation 

Évaluation des acquis par quiz 

Entretien téléphonique avec le commanditaire après 

la formation 

Attestation de réalisation de la formation  

Tarifs 

350 € par session et par participant 

Contact pédagogique 

Gabrielle SICARDY – garbrielle.sicardy@actuarielles.com 

 

Contact administratif et financier 

Emilie PEYRIEUX – emilie.peyrieux@actuarielles.com 

Accessibilité 

Nos formations sont ouvertes aux personnes en 

situation de handicap. Si la situation nécessite des 

aménagements, prenez contact avec nous afin 

d’adapter la formation au handicap ou de prévoir des 

conditions d’accès et de facilitation des supports, 

espace de formation, etc.  

Modalités et délai d’accès 

N’hésitez pas à nous contacter afin d’avoir tous les 

renseignements nécessaires pour la mise en place de la 

formation (dates, délais, inscription, etc.) 

Prérequis 

98% de nos clients recommandent nos formations 

Nos clients attribuent la note de 8,77/10 pour la qualité de 

la pédagogie utilisée 

 

Informations clefs 



 

A
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Revenir aux fondamentaux de la théorie du risque 

 

La cartographie des risques santé par la fréquence et la gravité 

Les biais cognitifs à contourner pour cibler les besoins réels 

 

Cas pratique : le diagramme à bulles pour décider 

Cas pratique : quiz « vaut-il mieux ? » 

 

L’analyse des régimes santé pour arbitrer 
 

Une méthodologie d’analyse sera présentée, il s’agira d’étudier les 

éléments suivants :  

La population : qui est concerné ? qui d’autres ? qui finance ? 

Les prestations : comment qualifier un régime ? 

L’adéquation : aux besoins et aux moyens 

Les cotations et cotisations : ce que ça coûte versus le tarif 

Les cotisations : et les axes de négociations 

Les projections : anticiper demain… et après-demain 

La compréhension des indicateurs intégrés dans les comptes de résultat 

Les biais comportementaux et les effets indésirables des régimes à 

options 

Les paramètres qui influent sur les équilibres des régimes 

 

Cas pratique : l’audit flash santé 

Outil fourni : le pifométricateur santé 

 

Anticiper l’avenir pour piloter à l’équilibre 
 

L’impact des éventuels désengagements et des dérives importantes 

constatées 

Les contrôles de cohérence des comptes pour décider 

Préconiser des évolutions pour conserver la pérennité du régime.  

 

Cas pratique : quelles priorités donner aux négociations ? 

Cas pratique : les alternatives à envisager pour rééquilibrer les déficits 

 

 

 

 

18 mars 2026 

En distanciel 

Horaire : 9h30 à 12h30  

Animation 
 

 

Gabrielle SICARDY 

Actuaire de l’Institut des Actuaires 

Elle a plus de 6 ans d’expérience en 

protection sociale. Elle accompagne 

les négociations collectives dans les 

mises en place et suivi des régimes. 

Elle anime également des formations 

dans le secteur de la protection 

sociale. 

 

 

Victor PAVARD 

Actuaire de l’Institut des Actuaires 

Il accompagne les entreprises sur la 

mise en place, le suivi et 

l’optimisation des régimes de 

protection sociale collectifs. Il a 

également la charge de l’animation 

de formations sur les thèmes liés à la 

complémentaire santé et à la 

prévoyance.  
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A C T U A R I E L L E S  

Décryptage des comptes prévoyance à travers un audit flash  

 
  

Informations utiles pour la formation 

Aucun 

Objectifs pédagogiques 

Acquérir des connaissances techniques et actuarielles 

Comprendre la théorie du risque en prévoyance 

Anticiper l’avenir 

 Moyens pédagogiques et techniques 

Formation alternant théorie et pratique basée sur 

de l’échange avec les participants 
Objectifs opérationnels 

Comprendre les mécanismes assurantiels 

Proposer des alternatives sur des comptes déficitaires 

Anticiper l’avenir de l’assurance prévoyance 

 
Livrables 

Outils présentés 

Support de formation 

Bibliographie    

Durée 

Module de 3 heures 

En visio-conférence 

Toutes personnes du monde des assurances de personnes 

Public 

Suivi de l’exécution et évaluation 

Quiz de positionnement pour adapter au mieux la 

formation 

Évaluation de satisfaction de fin de formation 

Évaluation des acquis par quiz 

Entretien téléphonique avec le commanditaire après 

la formation 

Attestation de réalisation de la formation  

Tarifs 

350 € par session et par participant 

Contact pédagogique 

Mathieu TRIVERY – mathieu.trivery@actuarielles.com 

Contact administratif et financier 

Emilie PEYRIEUX – emilie.peyrieux@actuarielles.com 

Accessibilité 

Nos formations sont ouvertes aux personnes en 

situation de handicap. Si la situation nécessite des 

aménagements, prenez contact avec nous afin 

d’adapter la formation au handicap ou de prévoir des 

conditions d’accès et de facilitation des supports, 

espace de formation, etc.  

Modalités et délai d’accès 

N’hésitez pas à nous contacter afin d’avoir tous les 

renseignements nécessaires pour la mise en place de la 

formation (dates, délais, inscription, etc.) 

Prérequis 

98% de nos clients recommandent nos formations 

Nos clients attribuent la note de 8,77/10 pour la qualité de 

la pédagogie utilisée 

 

Informations clefs 



 

A
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Revenir aux fondamentaux de la théorie du risque 

 

La cartographie des risques prévoyance par la fréquence et la gravité 

Les différentes prestations d’un régime de prévoyance et leurs 

spécificités 

Le contexte réglementaire et son évolution mouvementée 

 

Cas pratique : le diagramme à bulles pour décider 

 

L’analyse des régimes prévoyance pour arbitrer 
 

Une méthodologie d’analyse sera présentée, il s’agira d’étudier les 

éléments suivants :  

La population : qui est concerné ? qui d’autres ? qui finance ? 

Les prestations : comment qualifier un régime ? 

Les provisions : comprendre les provisions et les justifier 

L’adéquation : aux besoins et aux moyens 

Les cotations et cotisations : ce que ça coûte versus le tarif 

Les cotisations : et les axes de négociations 

Les projections : anticiper demain… et après-demain 

L’analyse des comptes pour décider et arbitrer 

Les alternatives à envisager pour rééquilibrer les déficits 

Les solutions pour utiliser les réserves de manière cohérente 

 

Cas pratique : les contrôles de cohérence sur les comptes 

Cas pratique : les triangles de liquidation pour négocier 

 

De nombreux facteurs dégradent les comptes 
 

Les évolutions sont nombreuses en prévoyance : évolution des taux 
d’intérêt, dégradation de l’arrêt de travail, vieillissement de la 

population, désengagement du régime de base, etc.   

Mesurer les impacts afin de justifier les renouvellements.  

Savoir identifier les risques  

 

Cas pratique : l’impact de la baisse des taux 

Cas pratique : l’âge moyen versus l’âge actuariel 

 

 

 

 

19 mars 2026 

En distanciel 

Horaire : 9h30 à 12h30  

Animation 
 

 

Mathieu TRIVERY 

Actuaire de l’Institut des Actuaires 

Il a plus de 11 ans d’expérience en 

protection sociale. Il a la charge du 

pilotage de nombreux dossiers en 

prévoyance et en santé. Il anime 

également des formations dans le 

secteur de la protection sociale. 

 

 

 

Luka DEBASTISTA 

Actuaire de l’Institut des Actuaires 

Il accompagne les organismes 

assureurs pour des missions de 

tarification et de suivi de leurs offres 

santé ou prévoyance. Il a également la 

charge de l’animation de formations 

sur les thèmes liés à la 

complémentaire santé et à la 

prévoyance.  

 

 



 

A
A C T U A R I E L L E S  

Les comptes de participation aux bénéfices : pour quel pilotage ? 

 
  

Informations utiles pour la formation 

Aucun 

Objectifs pédagogiques 

Appréhender les problématiques techniques et 

fiscales des dispositifs de participation aux bénéfices 

Pouvoir faire des propositions alternatives 

Moyens pédagogiques et techniques 

Formation alternant théorie et pratique basée sur 

de l’échange avec les participants 
Objectifs opérationnels 

Maitriser les éléments composant les comptes  

Comprendre les différents dispositifs de PB 

Comprendre les protocoles de PB 

Expliquer les possibles… et les impossibles 

Intégrer les biais cognitifs de l’assurance de personnes 

 

Livrables 

Outils présentés 

Support de formation 

Bibliographie    

Durée 

Module de 3 heures 

En visio-conférence 

Toutes personnes du monde des assurances de personnes 

Public 

Suivi de l’exécution et évaluation 

Quiz de positionnement pour adapter au mieux la 

formation 

Évaluation de satisfaction de fin de formation 

Évaluation des acquis par quiz 

Entretien téléphonique avec le commanditaire après 

la formation 

Attestation de réalisation de la formation  

Tarifs 

350 € par session et par participant 

Contact pédagogique 

Maxime REBY – maxime.reby@actuarielles.com 

Contact administratif et financier 

Emilie PEYRIEUX – emilie.peyrieux@actuarielles.com 

Accessibilité 

Nos formations sont ouvertes aux personnes en 

situation de handicap. Si la situation nécessite des 

aménagements, prenez contact avec nous afin 

d’adapter la formation au handicap ou de prévoir des 

conditions d’accès et de facilitation des supports, 

espace de formation, etc.  

Modalités et délai d’accès 

N’hésitez pas à nous contacter afin d’avoir tous les 

renseignements nécessaires pour la mise en place de la 

formation (dates, délais, inscription, etc.) 

Prérequis 

98% de nos clients recommandent nos formations 

Nos clients attribuent la note de 8,77/10 pour la qualité de 

la pédagogie utilisée 

 

Informations clefs 



 

A
A C T U A R I E L L E S  

 

 

  
Piloter les comptes de résultats par survenance et comptables 

 

 

Le suivi et le pilotage des régimes frais de santé et prévoyance 

s’appuient sur l’établissement et l’analyse d’un compte de résultat.  

Comprendre les indicateurs intégrés dans les comptes de 

résultat 

Distinguer les comptes en survenance et comptables 

Comprendre les provisions pour les justifier 

 

Cas pratique : comment calculer un résultat comptable ? 

Cas pratique : les chiffres clefs pour maitriser les comptes 

Cas pratique : comprendre les différentes provisions intégrées aux 

comptes 

 

Les clauses spécifiques de participation aux bénéfices 

 

Certains contrats de protection sociale complémentaire intègrent des 
dispositifs de participation aux bénéfices. Leur bonne compréhension 

repose sur l’analyse de plusieurs notions clés : 

Comprendre la théorie de la crédibilité 

La fiscalité des provisions 

L’analyse des PE, PB, RG, RS et autres PPFP 

Les règles de fonctionnement à prévoir au protocole technique 

Alimentation, utilisation et transférabilité des réserves 

 

Cas pratique : les vraies provisions pour égalisation 

Cas pratique : les fausses et leur énigme fiscale 

Cas pratique : décryptons le dispositif de PB 

 

 

 

24 mars 2026 

En distanciel 

Horaire : 9h30 à 12h30  

Animation 
 

 

Maxime REBY 

Actuaire de l’Institut des Actuaires 

Il a plus de 11 ans d’expérience en 

protection sociale. Il a la charge du 

pilotage de nombreux dossiers en 

prévoyance et en santé. Il anime 

également des formations dans le 

secteur de la protection sociale. 

 

 

 

Mathieu TRIVERY 

Actuaire de l’Institut des Actuaires 

Il a plus de 11 ans d’expérience en 

protection sociale. Il a la charge du 

pilotage de nombreux dossiers en 

prévoyance et en santé. Il anime 

également des formations dans le 

secteur de la protection sociale. 

 

 



 

A
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Dataviz : construire des comptes visuels pour un pilotage efficace  

 
  

Informations utiles pour la formation 

Aucun 

Objectifs pédagogiques 

Structurer les données à représenter graphiquement  

Faire passer des messages grâce aux chiffres 

Exploiter Excel et d’autres outils de Datavisualisation 

 
Moyens pédagogiques et techniques 

Formation alternant théorie et pratique basée sur 

de l’échange avec les participants 
Objectifs opérationnels 

Faire des graphiques de vrais outils stratégiques 

Être en mesure de faire passer le bon message 

Faciliter la prise de décision 

 
Livrables 

Outils présentés 

Support de formation 

Bibliographie    

Durée 

Module de 3 heures 

En visio-conférence 

Toutes personnes du monde des assurances de personnes 

Public 

Suivi de l’exécution et évaluation 

Quiz de positionnement pour adapter au mieux la 

formation 

Évaluation de satisfaction de fin de formation 

Évaluation des acquis par quiz 

Entretien téléphonique avec le commanditaire après 

la formation 

Attestation de réalisation de la formation  

Tarifs 

350 € par session et par participant 

Contact pédagogique 

Anne MARION – anne.marion@actuarielles.com 

Contact administratif et financier 

Emilie PEYRIEUX – emilie.peyrieux@actuarielles.com 

Accessibilité 

Nos formations sont ouvertes aux personnes en 

situation de handicap. Si la situation nécessite des 

aménagements, prenez contact avec nous afin 

d’adapter la formation au handicap ou de prévoir des 

conditions d’accès et de facilitation des supports, 

espace de formation, etc.  

Modalités et délai d’accès 

N’hésitez pas à nous contacter afin d’avoir tous les 

renseignements nécessaires pour la mise en place de la 

formation (dates, délais, inscription, etc.) 

Prérequis 

98% de nos clients recommandent nos formations 

Nos clients attribuent la note de 8,77/10 pour la qualité de 

la pédagogie utilisée 

 

Informations clefs 



 

A
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  La forme se met au service du fond  

 

Renoncer aux présentations descendantes 

Structurer une efficacité cognitive 

Pour en arriver à la sémiologie graphique 

Construite dans un espace-temps 

Se souvenir que nous avons trois mémoires 

Renoncer à tout dire : mission impossible ? 

Ou comment réduire la consommation énergétique 

 

Cas pratique : se souvenir de son meilleur prof 

Cas pratique : non, la recette seule ne suffit pas 

Cas pratique : comment √ permet de communiquer ? 

 

Les outils que nous pouvons mettre à votre disposition 
 

Excel est-il un faux ami ? Comment en faire un vrai ? 

Composer un PPT respectant la règle des 3 fois 6  

Le colorimètre permet de se positionner 

Power BI permet un suivi de vos comptes pour un meilleur pilotage 

L’audit flash permet de piloter le compte de manière simple et efficace 

 

Cas pratique : Quel graphique pour quelles données ? 

Cas pratique : déconstruire et reconstruire un PPT 

Cas pratique : Les outils essentiels 

 

25 mars 2026 

En distanciel 

Horaire : 9h30 à 12h30  

Animation 
 

 

Anne MARION 

Actuaire, Présidente et Fondatrice  

du cabinet Actuarielles 

Elle a plus de 30 ans d’expérience en 

actuariat. Elle a également une forte 

expérience de formatrice et est 

reconnue pour sa pédagogie sur des 

sujets techniques et actuariels. 

 

 

Victor PAVARD 

Actuaire de l’Institut des Actuaires 

Il accompagne les entreprises sur la 

mise en place, le suivi et 

l’optimisation des régimes de 

protection sociale collectifs. Il a 

également la charge de l’animation 

de formations sur les thèmes liés à la 

complémentaire santé et à la 

prévoyance 

 



 

A
A C T U A R I E L L E S  

o L’actualité de la protection sociale est (très) riche - 17 mars 2026 

o Décryptage des comptes santé à travers un audit flash - 18 mars 2026 

o Décryptage des comptes prévoyance à travers un audit flash - 19 mars 2026 

o Les comptes de participation aux bénéfices : pour quel pilotage ? – 24 mars 2026 

o Dataviz : construire des comptes visuels pour un pilotage efficace - 25 mars 2026 

La durée des webinaires est de 3h de 9h30 à 12h30. 

 

Bulletin d’inscription 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nom :  …………………………………………………………………………………… 

Prénom :  …………………………………………………………………………………… 

Fonction :  …………………………………………………………………………………… 

Société :  …………………………………………………………………………………… 

Adresse :  …………………………………………………………………………………… 

Téléphone :  …………………………………………………………………………………… 

Mail :  …………………………………………………………………………………… 

Nom et adresse du responsable pour la facturation : 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Frais de participation : 350 € T.T.C. par webinaire 

Bulletin à renvoyer à emilie.peyrieux@actuarielles.com  

Exonération de T.V.A sur les formations  

A régler lors de l'inscription, par chèque ou par virement bancaire 

 

 

 

 

Fait à ………………………….. le …..……… 

    

Signature et cachet de l’entreprise 

 

 

o Mme 

 

o M. 

Pour une inscription aux 5 webinaires, le 

tarif est ramené à 1 500 € T.T.C au lieu de 

1 750 € T.T.C 

Raison sociale : A C T U A R I E L L E S  

Adresse siège sociale : 14 rue René Leynaud 69001 LYON 

SIRET : 410 576 854 000 47 

Numéro de formateur : 82 69 09 249 69 Rhône Alpes 

Exonération de TVA sur les formations  

Certification Qualiopi au titre des catégories d’actions «  actions 

de formations » - Certificat B02187 

 

mailto:emilie.peyrieux@actuarielles.com

